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OZET: Caligmamizda, II. Siuf, 1. Bolim maloklizyona
sahip, biri standart Edgewise (n=11) digeri ise Begg teknik
(n=12) ile tedavi edilmis bireylerden olusan iki grup
uzerinde, tedavi ile cenelerarast iliskide ve diger iskeletsel
Olcumlerde meydana gelen degisiklikler birbiri ile iliskili
olarak incelenmigstir. Bu inceleme sirasinda, SNA, SNB ve
ANB gibi konvansiyonel sefalometrik 6l¢limlerin yaninda,
TW-Yatay ve T-Dikey referans dizlemlerine gore
olusturulan o6lcimlerden de yararlanilmistir. Elde edilen
bulgular, 1I. Siuf wvakalanin tedavisinde, c¢enelerarasi
iliskinin diizelmesi sirasinda farkli iki teknik ile elde edilen
sonuglann farkl iligkilerle meydana geldigini ve kullanilan
olcimlerin farkli degerlendirmelere yol acabilecek nitelikte
oldugunu distndirmektedir.

Anahtar Kelimeler: II. Sinif 1. Bolim, ¢eneleraras iligki.

SUMMARY: TREATMENT CHANGES IN
INTERMAXILLARY RELATION OF CLASS II,
DIVISION 1 SUBJECTS. Correlation of changes in
various components of the skeletal morphology, including
intermaxillary relation, were evaluated in two groups
comprising Cv II, div 1 subjects treated by standard
Edgewise (n=11) and Begg appliances (n=12). Beside the
conventional measurements like SNA, SNB and ANB,
alternative variables based on TW-HOR and T-VER
reference planes were used. Results revealed that type of
treatment is efficient in correlation between changes of
various components of skeletal morphology and that
different measurements may yield different interpretation
of the treatment effects.
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II. Siuf 1. Bolim maloklizyonlann farkli yontemlerle
tedavileri sonucu cenelerin sagittal konumlarinda ve
cenelerarasi iliskide elde edilen degisiklikler ve bu
degisikliklerin elde edilmesinde uygulanan farkli tedavi
tekniklerinin spesifik bir cevaba yol acip a¢mayacagi
konusu ortodonti literatiirinde siklikla incelenmistir (1-6).
Bu calismalann sonuclan degerlendirildiginde, beklenenin
aksine, farkli uygulamalara karsi dentofasiyal cevabin
genelde istatistik dizeyde farkli olmadigi gortlmektedir.
Buna ragmen, literatiirde konu ile ilgili olarak elde edilen
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farkll sonuglann, secilen bireylerin farkli yapisal ve
fonksiyonel ozelliklerine, tedavi boyunca
kooperasyonlarina, gelisim durumlarina, tedavi
yontemlerinin  uygulanmasindaki bireysel farkliliklara,
veya, kullanilan istatistik yonteme ve/veya iskeletsel yapiy1
belirlemede kullanilan parametrelere baglh olarak ortaya
ckugr  dastunilebili.  Gogen (7), farkli  referans
duzlemlerine dayanan Ol¢imlerin tedavi mekanikleri ile
elde edilen sonuclarda farkli degerlendirmelere yol
acabilecegini gostermistir.

Calismamizin amaci, farkli tedavi tekniklerinin kullanilan
parametrelerdeki etkilerini tek tek incelemek degildir.
Bunun yerine, uygulanan farkli tedavi tekniklerinin
etkilerini ¢eneleraras: iliskide ve dentofasiyal bolgedeki
diger ozeliklerde birbiriyle iligkili olarak irdelemektir. Bir
pilot ¢calisma olarak planlanan bu arasurmada, sonuglarin
yorumlanmasinda kullanilan parametrelere bagli olarak
ortaya cikabilecek farkliliklara da bir agciklik getirilmesine
calisilmistir.

MATERYAL ve METOD

Calisma materyalini Ankara Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi Ortodonti Anabilim Dalinda standart Edgewise
teknik ile tedavi gormus 11 (8 kiz, 3 erkek), Begg teknik ile
tedavi gdormis 12 (8 kiz, 4 erkek) II. Suuf 1. Bolim
malokluzyonlu bireyden tedavi 6ncesinde ve sonrasinda
elde edilen toplam 46 adet sefalogram ve el bilek
radyografileri olusturmustur. Arastirma gruplarn icerisinde
farkli gelisim potansiyeline sahip bireylerin yer almasi
nedeni ile "tedavi boyunca harcanan gelisim potansiyeli
(x)" ortalamalar ayr bir parametre olarak kullanilmistir. Bu
ortalama Edgewise grubunda % 4.2, Begg grubunda %
4.5'r.

Referans noktalari, (Sekil 1):

T Noktast: Anterior Clinoid Cikintilarin alt kenarlarinin sella
on duvarini kestikleri orta nokta,

W Noktast: Sphenoid kemigin buyik kanatlarinin 6n kafa
kaidesini kestigi yerlerin orta noktasi.

Referans diizlemleri, (Sekil 1):

TW Yatay Dizlem: T ve W noktalaninmi birlestirerek
olusturulan referans diizlemi.

T Dikey Diizlemi: T noktasindan TW referansina 90 derece
aci ile indirilen dik referans diizlemi.

Olciimler, (Sekil 1):
SNA,

SNB,

ANB,

GoGnSN
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TW-Yatay

GoGnSN

Sekil 1: Arastirmamizda kullanilan referans noktalan, diizlemler ve
iskeletsel ol¢timler.

A-Dikey: A noktasinin T-Dikey dizlemine sagittal yondeki
uzakligini veren Ol¢iim,

A-Yatay: A noktasinin TW referans diizlemine uzakligini
yani vertikal konumunu verir,

B-Dikey: B noktasinin sagittal konumunu ifade eden
oletim,

B-Yatay: B noktasinun vertikal konumunu verir,

(AD)-(BD): ANB agisina alternatif olarak gelistirilen ve
sagittal yonde ¢eneler aras: iligkiyi ifade eden 6l¢tim,

Pg-Dikey: Pg noktasinin sagittal ydndeki konumunu verir,
Pg-Yatay: Pg noktasinin vertikal ydndeki konumunu verir.

A, B ve Pg noktalarmin vertikal konumlanmni ifade eden
olcimler dik yonde olusacak degisiklikleri
degerlendirebilmek amaci ile gelistirilen 6l¢timlerdir.

Referans noktalari asetat kagitlan Uzerinde 0.3 mm.lik
isaret kalemi ile isaretlendikten sonra gerekli dl¢imler 0.5
mm hassasiyetle hesaplanmustir. % 8'lik magnifikasyon igin
dizeltme yapilmamustir.

istatistik metod:

Kullanilan dlctiimlerde tedavi ile elde edilen degisikliklerin
birbirleri ile olan iliskilerinin degerlendirilmesinde pearson
'r" korrelasyon katsayilan kullanilmustir.

BULGULAR

Tedavi gruplarinda yer alan bireylere ait Ol¢umlerin
baslangi¢c ve bitis ortalama degerleri ve standart sapmalari
Tablo I'de, ol¢umlerde tedavi boyunca meydana gelen
degisiklikler arasindaki korrelasyonlar Tablo II ve Ill'te
gortlmektedir.

Tablol: Edgewise ve Begg tedavi gruplarinda tedavi ile meydana
gelen ortalama degisiklikler ve standart sapmalars:
Edgewise Grubu (n=11)  Begg Grubu (n=12)

Ort. St. Sap. Ort. St. Sap.
SNA -1.5 2.85 -2.16 1.76
SNB -0.77 2,16 -1.08 1.52
ANB -0.72 1.64 -1.25 2.14
GoGnSN +2.54 3,06 +1.29 1.11
A-D -1.13 2.95 -1.63 218
AY +3.59 3.52 +2.58 1.76
B-D -1.22 4.4 -0.13 297
B-Y +5.31 5.02 +4.08 2.05
(AD)-(BD) +0.81 2.59 -1.54 2.91
Pg-D -1 4.88 -0.25 3.36
Pg-Y +4.68 5.11 +5.38 3.15
%GLS. +4.18 3.75 +5.10 3.98

Edgewise tedavi grubunda korrelasyonlar, (Tablo II):

Bu grupta Uist ¢enenin sagittal konumunu ifade eden SNA
agisindaki degisiklik, alt ¢cenenin sagittal konumunu ifade
eden SNB, B-Dikey Ol¢umleri ve ANB agisindaki
degisikliklerle iligkili bulunurken (p<0.01, p<0.03) yine
maksiller konumu ifade eden A-Dikey &l¢imindeki
degisiklikler ANB agisindaki degisiklikler ile iligkili
bulunmamistr. Buna kargihik ayni 6l¢lim, mandibulanm
kafa kaidesine gore rotasyonunu gosteren GoGnSN
oleimi ile istatistik olarak Onemli duzeyde iligkili
bulunmustur, (p<0.01). '

SNB ol¢uimindeki degisiklikler ise GoGnSN, A-Dikey,
B-Dikey, ve Pg-Dikey olctimlerinin yani sira (p<0.01,
p<0.001), ¢eneleraras: iliskiyi ifade eden (AD)-(BD) ile de
istatistik olarak ©nemli diizeyde iligkili bulunmustur,
(p<0.03). Buna karsilik ayni 6lcimdeki degisiklikier, yine
cenelerarasi iligkiyi ifade eden ve konvansiyonel bir 6l¢iim
olan ANB olcumundeki degisiklikler ile istatistik olarak
onemli diizeyde korrelasyon gostermemistir.

Cenelerarast iligkiyi gosteren (AD)-(BD) ol¢imiinde tedavi
ile meydana gelen degisiklikler ANB ve SNB'den farkli
olarak ayrnica GoGnSN (p<0.03), B-Dikey (p<0.01) ve
Pg-Yatay (p<0.01) Olcumlerindeki degisikliklerle de
istatistik olarak onemli diizeyde iligkili bulunmuslardir.

Begg tedavi grubunda korrelasyonlar, (Tablo II):

Begg grubunda SNA ol¢imi ANB ve GoGnSN ol¢liimleri
ile istatistik olarak Onemli dizeyde iligkili bulunurken
(p<0.01, p<0.05), bu dl¢ciime alternatif olarak inceledigimiz
A-Dikey  olcimindeki degisiklikler — diger  hicbir
parametredeki degisiklikle istatistik olarak ¢énemli dizeyde
iliskili bulunmamustir.

Bu grupta, Edgewise grubundan farkli olarak ANB
Olcimiinde tedavi boyunca meydana gelen degisiklikler,
yine c¢enelerarast iliskiyi ifade eden (AD)-(BD)
Olcimindeki degisikliklerle istatistik olarak 6nemli
diizeyde iligkili bulunmugtur, (p<0.05). Bu grupta da
Edgewise grubuna benzer olarak (AD)-(BD) ¢l¢limindeki
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Tablo 1I: Edgewise grubunda iskeletsel degisiklikler arasindaki korrelasyonlar. (n=11)

SNA SNB ANB GoGnSN AD AY BD BY (AD)-(BD)  PgD PgY
SNB 48-1:7

ANB 665 .100

GoGnSN -598  -8i2 031

AD 902 899 392 -758

AY -.263 -199 -193 258 -.161

B-D 2 960  -062 -301 8is 180

BY -104 -069  -089 415 028 615 -206

(AD)-(BD) -.162 -615 525 .668 -250 110 -761 338

Pg-D 552 928  -578 349 -391 812 -207 602 -.087

Pg-Y 595 286  -189 -.305 773 -174 985 176 -778  -159
%GLS. 340 258 248 039 458 -363 139 -270 -108  .063 -.482
*p<0.05 *"p<0.01 ***p<0.001

Tablo III: Begg grubunda iskeletsel degisiklikler arasindaki korrelasyonlar. (n=12)

SNA SNB ANB GoGnSN AD AY BD B-Y (AD)(BD)  PgD PgY
. SNB 274

- ANB 726 -445

GoGnSN -.596 -.345 -.298

AD 160 -257 308 -.292

AY 114 -.056 197 251 -.256

B-D 099 223 -358 -131 405 -.681

B-Y 079 118 -087 136 -317 229 258

(AD)<BD) 247 -427 619 -.100 361 503 -704 ~504

Pg-D 027 305 -524 211 -565 177 092 730 -534

Pg-Y .29 511 -396  -172 467 -474 811 055 -470  -.069
%GLS. 37 -327 213 -473 317 -267 668  -280 238  -.088 -.405
*p<0.05 **p<0.01 ***p<0.001

degisikliklerin  alt  ¢ene  sagittal konumundaki
degisikliklerle iligkili oldugu, bu dl¢timiin B-Dikey dl¢imi
ile  yapug  istatistik  olarak  o6nemli  dlzeydeki
korrelasyondan anlagilmaktadir, (p<0.05).

Tedavi boyunca harcanan gelisim potansiyeli yalnizca
Begg tedavi grubunda B-Dikey ol¢timiindeki degisiklik ile
iligkili bulunmustur, (P<0.03).

TARTISMA

Bu c¢alismadaki amacimiz daha once de belirtildigi gibi
farkli tekniklerle dentofasiyal sistemde ne gibi spesifik
cevaplar elde edilmektedir sorusuna yanit aramak degildir.
Bu tir ¢aligmalara literatirde olduk¢a sik ratlanmaktadir.
Aragtirmamizda temel hedef, tedavi sirasinda, basta
ceneleraras: iligki olmak Uzere dentofasiyal yapiya ait
herhangi bir 6l¢imde meydana gelen degisikligi diger
Olcumlerde kaydedilen degisikliklerle iliskili olarak
incelemek; bu inceleme sirasinda da, farkli parametrelerin
kullanilmasina bagl olarak, varnlan yorumlarda da farklilik
olup olmadigi konusuna stk tutmaktir. Bu amagla SNA,
SNB, ANB ve GoGnSN gibi konvansiyonel ol¢limlerin
vaninda, bu Olcimlere alternatif olarak gelistirilen,
TW-Yatay ve T-Dikey referans  diizlemlerinden
yararlanarak olusturulan o6l¢imlerden de yararlanilmastr,
(sekil 1 ve 2). Boylece, buyime ve gelisim ile

konumlarinin degisebilecegi ortaya konmus olan (8-11)
nasion ve sella noktalarindan faydalanarak olusturulan
SNA, SNB, ANB ve GoGnSN ol¢umlerinin yaninda
nisbeten daha stabil referans dizlemlerine dayanan
olgtimler de kullanilmustir.

Yukanda da belirtildigi gibi, amacimiz tedavi tekniklerinin
spesifik etkilerini arastirmak olmadigindan calismamizda
kontrol grubu kullanilmamustir.

Amaca yonelik olarak bulgularimiz degerlendirildiginde,
aynmt  ozelligi ifade eden alternatif Ol¢timlerdeki
degisikliklerin  farkli  korrelasyonlar  gosterebildikleri
dikkatimizi ¢ekmistir. Ornegin, Edgewise grubunda st
cenenin sagittal konumunu ifade eden SNA ve A-Dikey
ol¢umleri ele alindiginda, SNA 6l¢iimiinde tedavi siiresince
olusan degisikligin mandibuler rotasyonla iliskisi istatistik
olarak onemli dizeye erisemezken (r=-.598), A-Dikey
olcimi GoGnSN olimi ile p<0.01 diizeyinde ve ters
yonde onemli iligki gostermistir (r=-.758). Yani A noktasi
tedavinin etkisi ile posterior yoénde yer degistirdikce
mandibulanin da posterior yonde rotasyon yapug: ileri
strtlebilir. Bu grupta, yine A-Dikey ol¢iimiinde tedavi
sirasmnda meydana gelen azalma ile alt ¢ene ucunun
vertikal konumunu ifade eden Pg-Yatay Ool¢imiindeki
degisiklik  arasinda  gorilen  p<0.01  dizeyindeki
korrelasyon da bu digstinceyi desteklemektedir. Bunun

—
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nedeninin Edgewise mekaniginde kullanilan headgear
mekaniginin spesifik etkisine bagl oldugu distnulebilir.

Begg tedavi grubunda ise SNA ol¢iimindeki degisiklik
vertikal yont ifade eden ol¢imlerden sadece GoGnSN
olcimundeki degisiklik ile p<0.05 dizeyinde iligkili
bulunurken; A-Dikey ol¢imindeki azalma herhangi bir
olcimdeki degisiklikle iliskili bulunmamistir. Bu grupta
SNA ile GoGnSN agilanindaki degisiklikler arasinda
gozlenen p<0.05 dizeyindeki korrelasyon, bu ol¢limlerin
icerdikleri ortak NSL duzleminin egiminin gelisim ile
degismesi sonucu ortaya ¢ikan topografik iliskiye de bagh
olabilir (10,11).

Yine Begg grubunda, alt ¢enenin sagittal konumu ifade
eden SNB ve B-Dikey Olclimleri ile vertikal ol¢limler
arasindaki iliskiler de, genel olarak istatistik olarak ¢nemli
dizeye erisemezken; Edgewise grubunda hem SNB hem
de B-Dikey olcimleri GoGnSN agisi ile yiksek dizeyde
korrelasyonlar gostermislerdir, (r=-.81, r=-.90, p<0.01). B-
Dikey ol¢imundeki degisiklik ayni zamanda Pg - Yatay
ol¢imiindeki degisiklik ile de p<0.001 diizeyinde
korelasyon  gOstermistir.  Maksiller ve  mandibuler
konumdaki degisiklikler ile vertikal yondeki degisiklikler
arasindaki iligkileri iceren bu bulgular, Edgewise grubunda
sagittal yonde tedavi ile meydana gelen degisikliklerin
vertikal yondeki degisikliklerle Begg grubuna oranla daha
cok iligkili olduklarini vurgulamakta, buna ilave olarak,
secilen parametrelere bagl farkli degerlendirmeler
yapilabilecegini ortaya koymaktadir.

Yine benzer bir bulgu olarak SNB ve B-Dikey Ol¢timleri ile
ceneleraras: iliskiyi veren ANB ve (AD)-(BD) ol¢tmleri
arasindaki iliskiler verilebilir. Begg grubunda SNB agisi ile
ANB ve (AD)-(BD) olglimleri arasindaki iligki istatistik
olarak 6nemli dizeye ulasamazken, B-Dikey 6l¢imuniin,
(AD)-(BD) olgumi ile ters yonde ve p<0.01 dizeyinde
iligkili oldugu goriilmektedir. Bu bulgu mandibulanin
sagittal yondeki hareketi ile ¢enelerarasi iliskinin degismesi
beklentisine uygun bir bulgudur. B-Dikey ve (AD)-(BD)
Olcimleri arasindaki aynt kuvvette ve yondeki iligki
Edgewise teknikle tedavi edilen bireylerde de
gorulmektedir. Bu grupta ilave olarak SNB olcimi ile
(AD)-(BD) 6l¢imu arasinda da istatistik olarak ¢ok diistik
dizeyde bir iliski saptanmistir.

Ceneleraras: iliskiyi ifade eden ANB ve (AD)-(BD)
olcimlerindeki degisiklikler arasindaki iliskiler Edgewise
grubunda istatistik olarak 6nem seviyesine ulasamazken,
Begg grubunda istatistik olarak Onemli ancak disik
dizeyde iligkili bulunmustur. Bu bulgu da aym ozelligi
belirlemede kullanilan  farkli olctimlerin farkls
degerlendirmelere yol acabilecegini bir bagka yoni ile
ortaya koymustur.

SNA ve SNB ol¢timlerinin, sella ve nasion noktalarnin
vertikal anatomik konumlarindaki bireysel degisikliklere
bagh olarak $-N dizleminin egiminin degismesi nedeniyle
benzer maksiller ve mandibuler morfolojiye sahip
bireylerde farkli sonu¢ verebildikleri cesitli arastiricilar
tarafindan gosterilmigtir, (12-14). Ayni 6lcimler, yine sella
ve nasion noktalarinin konumlarinda biiyime ve gelisime
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bagli olarak gorilebilecek degisiklikler nedeni ile maksilla
ve mandibulanin sagittal konumundaki degisiklikleri farkli
olarak yansitabilecegi agisindan da elestiri gormuslerdir,
(10,11).

Ceneleraras: iliskinin belirlenmesinde kullanilan ANB agisi
da benzer vyoénde elegtirilmigtir, (10,11,14-17). Bu
elestirilerden birincisi, nasion noktasinin gelisim boyunca
stabil olmamasi nedeni ile tedavi ile ¢eneleraras: iliskide
meydana gelecek degisiklikleri dogru olarak
yansitmayabilecegi seklindedir, (10,11). Buna ilave olarak
nasion noktasinin vertikal ve sagittal konumundaki, A ve B
noktalarnin  vertikal  konumlarindaki ve  cenelerin
rotasyonel konumlarnindaki bireysel farkhliklar, yine benzer
cenelerarasi iliskiye sahip bireylerde farkly
degerlendirmelerin yapilmasina vol agabilirler (14,16-18).
Bu nedenle Witts oOlcimi gibi c¢eneleraras: iligkiyi
belirlemede kullanilabilecek alternatif ol¢imler diginda
(18), ANB Ol¢iminun ¢esitli hesaplamalar yoluyla
bireysellestirilmesine yonelik olarak da cesitli ¢alismalar
yapilmistir, (16,17,19,20). Bunlardan Witts &l¢imi hem
tedavi siresince (21) hem de biylime ve gelisim ile (22)
degiskenlik gosterebilen okluzal diizlem referansindan
yararlanilarak olusturulmasi nedeni ile elestirilmistir. Tim
bu elestiriler nedeni ile caligmamizda sella ve nasion
referans noktalarina dayanan geleneksel ol¢imler ile
beraber gelisim boyunca nisbeten daha stabil oldugu kabul
edilen bolgelerde yer alan T ve W referanslarina dayanan
olcimler de kullanilmustir (9,23). Boylece gelisimle birlikte
referans  noktalannin  lokalizasyonlarnda  meydana
gelebilecek degisikliklerin tedavi boyunca c¢enelerin
konumlarinda  meydana  gelebilecek  degisiklikleri
golgelemesinin bir miktar engellenmesi hedeflenmistir.

Bu calismamizda, sabit tedavi mekaniklerinin dentofasiyal
bolgede herhangi bir oOzellikte ortaya ¢ikardigi bir
degisikligin diger ozelliklerdeki degisiklikler ile iligkili
olarak arastirilmasinin nedeni, stomatognatik sistemde yer
alan Uniteler arasindaki bagimliliga yaklasabilmektir.
Diglerdeki tlberkil seklinden baslayan ve c¢igneme
modundan TME'min yapisina kadar baglanuli oldugu
bilinen bir sistem igerisinde dentoalveoler ve hatta
iskeletsel yapiya ait ¢zelliklerin mekaniklerle degistirilmesi
amaclaniyorsa, bu degisikliklerin birbirleri ile iliskilerinin
de mutlaka bilinmesi gerektigi disintlmustir. Ancak, bu
konuda yapilacak arastirmalarda, bu ¢alismanin olanaklar
icerisinde degerlendiremedigimiz fonksiyonel ¢zelliklerin
ve diger cevresel faktorlerin etkisini de dikkate almak
gerekir. Buna ilave olarak, ¢alismamiz da ortaya konmus
olan, farkli ol¢tmlerin farkli degerlendirmelere yol
acabilecegi bulgusu g6z ardi edilmemelidir. Bu nedenle,
ozellikle gelisim donemindeki bireylerde tedavi ve/veya
gelisimle meydana gelen iskelet degisikliklerinin
degerlendirilmesinde, nisbeten stabil referanslara dayanan
olcimlerin, ya da yapisal cakistirma vontemlerinin
kullanilmasina dikkat edilmelidir.

SONUCLAR

1. Ortodontik bozukluklarin giderilmesinde kullamilan
cesitli mekaniklerin spesifik etkilerinin arastinlmasinda,



cenelerarasi iliski de dahil olmak Uzere dentofasiyal
bolgedeki herhangi bir 6zelligi ifade eden farkl 6l¢imlerin
farkli  degerlendirmelere  yol acabilecegi  dikkate
alinmalidir.

2. Konvansiyonel ANB acisindaki degisiklikler yalnizca
Begg tedavi grubunda (AD)-(BD) alternatif dl¢imiindeki
degisikliklerle iliskili bulunmustur.

3. Sagittal yonde ceneleraras: iligkiyi ifade eden (AD)-(BD)
olcimundeki degisiklikler Begg grubunda ANB disinda
sadece alt cene sagittal konumu ifade eden B-D
olcumuindeki degisikliklerle iligkili bulunurken, ayn 6l¢im
Edgewise grubunda, vertikal yonu ifade eden GoGnSN ve
Pg-Y dlctimlerindeki degisikliklerle de iligkili bulunmustur.
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